
国民スポーツ大会に繋がる標記大会を、下記により開催しますので、多くの選手のご参加をお待ち申し上げます。

置賜地区卓球協会

置賜地区高等学校体育連盟

開 館 ： 午前８時 （開館後の会場設営後に練習時間を設けます）

川西町民総合体育館

種 目 等

①

②

③

④

【期日】 令和８年７月１１(土)・１２日(日) 【会場】 米沢市・米沢市営体育館

【参加料】 少年選手　1,500円、少年種別の監督　1,500円、成年選手　2,000円

・引率者等（大会運営者を除く）への昼食の準備はしておりません。

個別連絡や確認は行いません。期限まで申込みがない場合は、県大会不参加として取扱います。

８． そ の 他 ・大会中の主催者が行う写真撮影及び協会ホームページへの写真・試合結果の掲載については、大会申込みをもって承諾があったとみなします。

・写真や試合動画の撮影は認めますが、SNSおよび動画サイト等への掲載の際は個人が特定できないようご配慮ください。

・大主催者側では傷害保険に加入しませんので、各自(所属)で対応ください。日本卓球協会登録者にはお見舞い制度がありますので、

　　万が一の場合はお知らせください。

・大会当日に発熱がある方や体調が悪い方は参加をご遠慮ください。

・体育館内では、「土足厳禁」、「ゴミの各自持ち帰り」をお願いします。

８． 県 大 会

　　　　　　　※ 成年の部に選手として出場する者が少年の監督に入る場合は、成年選手参加料のみで可能

・県大会の要項を確認の上、置賜地区卓球協会に申込みをしてください。　※ 県推薦選手も必ず地区協会に申込みをすること。

（メール）　okitama.tt1@gmail.com ⇐ 複数類似のアドレスがありますのでお間違いなく　　※tt1です

（県推薦） 県大会要項の推薦出場用件を参照し、各自の判断で出場の有無の連絡を地区協会事務局にして下さい。県推薦者への

（郵送）　〒992-0351　東置賜郡高畠町大字高畠3066

・代表権を勝ち取った者は地区予選会当日までに県大会の参加申込みを忘れず行うこと。参加料を後日納付する場合は現金書留で送金ください。

・中高生は選手出場認知書の学校長の印鑑が必要です。申込書には、学年・年齢(県大会時点の年齢)・生年月日も忘れずに記入。

・監督とはベンチアドバイザーを指し、保護者等も含め誰でもベンチアドバイザーに就くことができる。但し、個々に参加申込みが必要。

　　送付間違いのないよう下記宛にお願いします。　※可能な限り、メールでの申し込みに御協力をお願いします

〇 申込先 置賜地区卓球協会事務局　松本　治　宛　　（電話：090-3752-6861）

※大会に関する問い合わせは、上記携帯電話にお願いします。（応答がない場合は、留守電にメッセージを残してください）

・申込書については、専用の申し込みフォーム(エクセル版)を置賜地区卓球協会ホームページからダウンロードし、必要事項を漏れなく記入の上、

・各種目、準決勝及び決勝においてのみタイムアウトを適用する。

・1ゲーム１１点の５ゲームズマッチとし、トーナメント戦またはリーグ戦方式で行う(参加人数によって決定する)。

・服装は日本卓球協会公認ユニフォームを着用し、2026年度(公財)日本卓球協会指定のゼッケンをつける。

・同じユニフォームによる対戦を避けるため、2種類以上のユニフォームを持参すること。

・審判は、リーグ戦では同じリーグの試合のない選手、トーナメント戦では原則敗者審判とするが、進行より指名する場合もある。

・電子メール又は郵送で申し込むこと。締切日以降の申込み及びキャンセルは受付けない。

　(注) メールで申込んだ場合、必ず受信確認をしてください。数日経っても申込受付の返信メールがない場合は、主催者に必ず連絡をしてください。

　　　受信確認がなされずに組合せに漏れた場合は、大会参加ができない場合があります。

・参加料は当日納入とし、棄権者分の減額はしない。参加料納入にあたっては、多数の硬貨による納入は受け付けない。

・置賜地区とは、長井市、南陽市、高畠町、川西町、小国町、白鷹町、飯豊町をいう（米沢市は除く）。

平成２０年4月1日以前に生まれた者。

７． 申込み等 申込締切日：令和８年５月２０日（水）必着　

・県推薦選手は地区予選会にエントリーせず県大会に出場すること。

・本大会に参加し代表権を勝ち取った場合は、必ず県大会の申込みが必須となるので注意する。

６． 競技方法等 ・現行の日本卓球ルールによる。

・試合球はニッタク製プラスチック40mmホワイトを用いる。

成年男子シングルス 1000円

　　/人

４人 R８年度日本卓球協会登録選手で

置賜地区登録又は大学在学中の

置賜地区出身選手

午後１２時４５分

(１３時試合開始)成年女子シングルス ４人

選手受付締切時間

参加該当年齢 参加可能地域と条件等 ※原則 選手集合時間

少年男子シングルス 800円

　　/人

６人 平成２０年4月2日から平成2４年

4月1日までの間に生まれた者。

※中学３年生を含む

R８年度日本卓球協会置賜地区

登録選手

午前８時４５分

（９時試合開始）

参加資格

少年女子シングルス ６人

５．

参加料 代表数

山形県東置賜郡川西町大字中小松2240-1（電話0238-49-2600）

１． 主　　催

２． 共　　催

３． 日　　時 令和 ８ 年 ５ 月 ３０ 日（土）

４． 会　　場

「第８０回 国民スポーツ大会卓球競技置賜地区予選会」の開催について

令和８年４月２７日  

　卓球関係者各位

山形県置賜地区卓球協会長　渡部　敏朗　　　



第８０回国民スポーツ大会 兼 第５３回東北総合スポーツ大会山形県予選会   

卓球競技実施要項 

 

１ 期  日      ２０２６年７月１１日（土）～１２日（日） 

 

 ２ 会  場      米沢市営体育館 

           米沢市金池３丁目１－６２  Tel 0238-23-0664 

                    〒996-0002 新庄市金沢３０７２－２  TEL 0233-22-0681 

 ３ 競技種目   ①成年男子シングルス 

                   ②成年女子シングルス 

③少年男子シングルス 

                    ④少年女子シングルス 

 

  ４ 日  程 

７月１１日 

（土） 

10:00~ 

10:30~ 

13:00~ 

開会式 

少年男女シングルス 

成年男女シングルス 

 

予選トーナメント 

予選トーナメント 

７月１２日 

（日） 

  9:00~ 

14:00~ 

少年・成年男女シングルス 

閉会式 

（東北総体選手発表） 

決勝リーグ（５） 

（）内は決勝リーグ試

合数 

   ※大会進行の都合上、時間を変更する場合がある。 

 

  ５ 試合方法  各種目とも、１ゲーム１１点制５ゲームスマッチとし、予選リーグま

たはトーナメント⇒決勝リーグ方式により行う。 

         決勝リーグは全種目とも６名で行う。 

 

 ６ 競技ルール    ①現行の日本卓球ルールによる。 

                   ②使用球は JTTA 公認ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ球 40mm ﾎﾜｲﾄ（ﾆｯﾀｸ：ﾌﾟﾚﾐｱﾑ）とする。 

                    ③ゼッケンは２０２６年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用

すること。 

                   ④同じユニフォームによる対戦を避けるため、２種類以上のユニフ 

                    ォームを持参すること。 

                    ⑤タイムアウト制は決勝リーグより適用する。 

 

 ７ 参加資格・所属都道府県・選手の年齢基準 

    ①参加資格 

            ア．日本国籍を有すること。ただし、学校教育法第１条に規定する学校に在       

籍する学生および生徒はこの限りでない。 

            イ．第７８回または第７９回大会において、選手および監督の資格で参加し

た者は、次の場合を除き同大会と異なる都道府県から参加することはで

きない。 

 ・令和７年度に学校教育法第１条に規定する学校を卒業した者 

  ・結婚または離婚に係わる者 

  ・ふるさと選手制度を活用する者 

             ウ．健康診断を受け、健康であることを証明された者であること。          

             エ．各地区大会に参加し、これを通過した者であること。 

 

 

 



②所属都道府県 

             ア．成年の部 

                  ａ 居住地を示す現住所 

                  ｂ  勤務地 

                  ｃ  ふるさと 

             イ．少年の部 

                  ａ  居住地を示す現住所 

                  ｂ  学校教育法第１条に規定する学校の所在地 

          注）アのｃを除き、２０２６年４月３０日以前から大会参加時まで、引き続き       

当該地に、それぞれ居住・勤務・または通学していなければならない。 

        ③選手の年齢基準 

             ア．成年の部に参加する者は、２００８年（平成２０年）４月１日以前に生

まれた者とする。 

             イ．少年の部に参加する者は、２００８年（平成２０年）４月２日から２０

１２年（平成２４年）４月１日までの間に生まれた者とする。（中学３

年生を含む） 

 

  ８  表  彰   各種別の１位から３位まで賞状を授与する。 

 

  ９  選  考    東北総合スポーツ大会および国民スポーツ大会の参加選手については、

県卓球協会において下記のとおり選考する。 

         ①成年男女 

          原則として、本大会の上位４名を選考する。ただし、全日本選手権

大会等の結果を参考に、東北・全国大会での活躍が期待できる選手

を推薦とする場合がある。 

         ②少年男女 

原則として、本大会の優勝者を選考する。他３名は本大会ならびに

全日本選手権大会や県高校総体および東北高校選手権の結果を参考

に、東北・全国大会での活躍が期待できる選手を選考する。 

 

１０  地区別参加割当 

 推薦 山形 鶴岡 米沢 酒田 新庄 西村山 北村山 置賜 合計 

成年男子 ☆ １６ １６ ６ ６ ４ ４ ４ ４ ６０＋α 

成年女子 ☆ ８ ８ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４０＋α 

少年男子 ☆ ３２ １６ １２ １２  ６ ６ ６ ６ ９６＋α 

少年女子 ☆ １６ ８ ８ ６ ４ ６ ４ ６ ５８＋α 

推薦内訳    ①成年男女シングルス 

・前年度本大会ベスト６ 

                      ・前年度山形県選手権大会（一般の部）ランキング１６位まで 

           ・県外の大学生においては、高校在学中、シングルスで全国大会

またはブロック大会※に出場したことがある者 

            （※ブロック大会とは、東北大会・関東大会などを指す） 

                    ②少年男女シングルス 

・前年度本大会ベスト６ 

・本年度県高校総体ベスト１６ 

・前年度山形県選手権大会（ジュニアの部）ベスト１６ 

           ・前年度県中学総体ベスト８ 

・前年度県中学新人決勝大会ベスト８ 

                    ③強化部推薦 

 

 



１１  参 加 料   本大会に参加する選手は、次の参加料と大会運営費を納付すること。 

① 成年選手１名につき ２，０００円 

                        参加料１，５００円（オリンピック募金２５０円及びスポーツ 

            振興募金１００円を含む。）＋５００円（大会運営費） 

② 少年選手１名につき  １，５００円 

                        参加料１，０００円（オリンピック募金１７０円及びスポーツ 

            振興募金１００円を含む。）＋５００円（大会運営費） 

③ 少年種別の監督１名につき １，５００円  

ただし、少年の監督※が成年選手で参加する場合は、成年参加料

（２，０００円）とする。 

             ※監督とはベンチアドバイザーを指し、保護者等も含め誰でも

ベンチアドバイザーに就くことができる。 

 

１２  参加申込      ①【成年の部】出場権を得た選手は、所定の用紙【参加申込書（成

年用）】に必要事項を記入し、参加料を添えて所属地区に申し込

むこと。 

② ふるさと登録届は参加申込書と同時に送付すること。 

③【少年の部】出場権を得た選手は、所定の用紙【参加申込書（中

学校・高等学校用）】に必要事項を記入し、参加料を添えて所属地

区に申し込むこと。 

                     注）推薦者も所属地区を通して申し込むこと。個人・学校から県

協会事務局への直接申し込みは一切受理しない。 

④各地区は、参加申込書（成年並びに少年の部の地区一括分）を電

子データで送付すること。 

出場認知書およびふるさと登録届は、山形県卓球協会事務局宛に

郵送すること。 

申込書送付先 〒990-0861 山形市江俣一丁目５－２ 

山形県卓球協会事務局 宛 

データ送付先  yamagata-tta@outlook.jp 

          ⑤各地区は参加料を以下の口座に振り込むこと。 

              山形銀行 寒河江中央支店 普通 0426687 

             山形県卓球協会 会長 奥山 淳一 

 

１３  申込締切     ２０２６年６月２４日（水）必着 

（組合せ会議：６月２７日（土）頃組合せ委員会による） 

 

１４ 宿泊・弁当申込    大会事務局では斡旋しない。宿泊・弁当が必要な場合は、各自で直接

手配すること。 

 

１５ 練習時間      後日、別途周知する。 

 

１６ 感染症対策   各自で消毒液を準備するなど、感染症対策に努めること。 

 

１７ そ の 他     ①会場での監督会議は実施しない。 

                    ②宿泊先や会場でのゴミのごみの持ち帰りに協力すること。 

                  ③大会期間中の傷害保険については各個人で加入すること。 

④ 健康保険証を持参すること。 

⑤ 東北総合スポーツ大会に選考された選手に対し、閉会式終了後に

説明会を実施する。 

 

以 上 

mailto:yamagata-tta@outlook.jp


少年男女

推薦要件 推薦要件

氏名 所属 地区 氏名 所属 地区 氏名 所属 地区 氏名 所属 地区

阿 部 鴻 憲 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 小 野 心 暖 山 寺 ク ラ ブ 山形 高 山 卓 彦 日本 体育 大学 鶴岡 高 橋 穂 佳 東 北 福 祉 大 学 山形

石 塚 雄 人 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 高 橋 莉 子 山形 城北 高校 山形 梅 木 大 智 明 治 大 学 鶴岡 伊 藤 み ち る 専 修 大 学 新庄

水 野 登 偉 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 花 輪 芽 依 山形 城北 高校 山形 芳 賀 世 蓮 日 本 大 学 鶴岡 鈴 木 理 彩 ＮＴＴ東日本東京 酒田

太 田 大 夢 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 髙 木 侑 珠 山形 学院 高校 山形 熊 谷 楓 希 日本 体育 大学 鶴岡 延 沢 葵 東北 学院 大学 山形

野 中 湊 斗 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 朝 烏 吏 那 山形 城北 高校 山形 櫻 井 倭 明 治 大 学 鶴岡 榎 本 萌 亜 東日本国際大学 山形

鈴 木 斗 翔 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 後 藤 柚 葉 山形 城北 高校 山形 橘 伶 来 東北 福祉 大学 鶴岡 佐 藤 理 枝 東北 学院 大学 山形

高 橋 響 生 明 治 大 学 鶴岡 花 輪 日 菜 日本 体育 大学 山形

熊 谷 楓 希 日本 体育 大学 鶴岡 八 重 樫 萌 花 八戸 工業 大学 山形

梅 木 大 智 明 治 大 学 鶴岡 榎 本 佳 純 チ ー ム 桜 酒田

羽 村 崇 伸 Ｔ Ｒ Ｅ Ｘ Ｓ 西村山 今 野 絹 亜 山形 城北 高校 山形

水 野 登 偉 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 花 輪 芽 依 山形 城北 高校 山形

阿 部 鴻 憲 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 延 沢 葵 東北 学院 大学 山形

高 山 卓 彦 日本 体育 大学 鶴岡 高 橋 莉 子 山形 城北 高校 山形

髙 橋 秀 義 チ ー ム 桜 酒田 榎 本 萌 亜 東日本国際大学 山形

櫻 井 倭 明 治 大 学 鶴岡 齋 藤 愛 月 山形 城北 高校 山形

石 塚 雄 人 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 小 野 美 麗 日 新 ク ラ ブ 新庄

及 川 陽 介 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 後 藤 柚 葉 山形 城北 高校 山形

野 中 琉 雅 福 岡 大 学 鶴岡 佐 藤 理 枝 東北 学院 大学 山形

佐 々 木 駿 成 中京 学院 大学 鶴岡 杉 原 美 咲 山形 学院 高校 山形

橘 友 駿 日 本 大 学 鶴岡 田 村 咲 葵 酒 田 東 高 校 酒田

長 沼 龍 之 介 ＴＥＡＭ ＮＥＸＵＳ 置賜 熊 坂 芽 衣 セントラル卓研 置賜

榎 海 登 東 洋 大 学 鶴岡 佐 藤 琴 美 新 庄 東 高 校 新庄

野 中 湊 斗 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 榎 本 佳 純 チ ー ム 桜 酒田

鈴 木 斗 翔 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 花 輪 芽 依 山形 城北 高校 山形

伊 藤 魁 星 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 金 子 陽 真 里 や く わ ク ラ ブ 置賜

相 原 陽 輝 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 朝 烏 吏 那 山形 城北 高校 山形

木 村 眞 大 や く わ ク ラ ブ 置賜 髙 橋 莉 子 山形 城北 高校 山形

青 木 耕 介 や く わ ク ラ ブ 置賜 川 上 琉 月 惺山 高等 学校 山形

布 川 創 大 河 北 中 学 校 西村山 渡 邉 紗 也 山形 城北 高校 山形

田 中 雄 心 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 庄 司 光 梨 山形 学院 高校 山形

及 川 陽 介 鶴 岡 東 高 校 鶴岡 工 藤 綺 桜 鶴 岡 東 高 校 鶴岡

長 倉 寿 歩 新 庄 東 高 校 新庄 高 橋 莉 乃 セントラル卓研 置賜

逸 見 慶 太 山 形 南 高 校 山形 東 海 枝 茉 希 山 寺 ク ラ ブ 置賜

四 ツ 家 輝 米沢 中央 高校 米沢 佐 藤 花 帆 酒田第六中学校 酒田

早 田 櫂 米沢 中央 高校 米沢 石 川 里 湖 山形 学院 高校 山形

金 子 博 哉 酒 田 東 高 校 酒田 小 野 美 麗 日 新 ク ラ ブ 新庄

早 坂 翔 真 河 北 中 学 校 西村山 佐 藤 紫 乃 河 北 中 学 校 西村山

小 林 大 士 惺 山 高 校 山形 渡 辺 梓 妃 東根第一中学校 北村山

木 村 眞 大 長井 南中 学校 置賜 小 野 心 暖 金 井 中 学 校 山形

布 川 創 大 河 北 中 学 校 西村山 東 海 枝 茉 希 長井 北中 学校 置賜

奥 山 結 友 河 北 中 学 校 西村山 小 野 美 麗 日 新 中 学 校 新庄

青 木 耕 介 長井 南中 学校 置賜 榎 本 佳 純 酒田第四中学校 酒田

鬼 島 快 生 金 井 中 学 校 山形 村 山 果 音 米沢第三中学校 米沢

土 田 輝 東根第一中学校 北村山 金 子 陽 真 理 川 西 中 学 校 置賜

佐 藤 快 音 鶴岡第三中学校 鶴岡 高 橋 莉 乃 高 畠 中 学 校 置賜

渋 間 陽 向 米沢第二中学校 米沢 熊 坂 芽 衣 沖 郷 中 学 校 置賜

青 木 耕 介 長井 南中 学校 置賜 榎 本 佳 純 酒田第四中学校 酒田

佐 藤 快 音 鶴岡第三中学校 鶴岡 東 海 枝 茉 希 長井 北中 学校 置賜

長 南 愛 汰 鶴岡第一中学校 鶴岡 後 藤 咲 良 長井 南中 学校 置賜

早 坂 翔 真 河 北 中 学 校 西村山 佐 藤 紫 乃 河 北 中 学 校 西村山

高 野 月 弦 長井 北中 学校 置賜 渡 部 優 菜 東根第一中学校 北村山

深 松 生 真 余 目 中 学 校 鶴岡 富 樫 陽 菜 余 目 中 学 校 鶴岡

布 川 創 大 河 北 中 学 校 西村山 原 幸 夏 余 目 中 学 校 鶴岡

鬼 島 快 生 金 井 中 学 校 山形 孫 田 葵 葉 米沢第四中学校 米沢

本年度
県高校総体
ベスト１６

※所属および地区は、当該大会開催時のものであり、進学等により変更となっている場合があるため注意すること。

前年度県選手権
（ジュニアの部）
ベスト１６

前年度
県中学総体
ベスト８

前年度国スポ予選
ベスト６

※成年男女は上記の他、「県外の大学生においては、高校在学中、シングルスで全国大会またはブロック大会
（東北大会・関東大会など）に出場したことがある者」が推薦対象になります。

前年度県中学
新人決勝大会
ベスト８

※所属および地区は、当該大会開催時のものであり、進学等により変更となっている場合があるため注意すること。

成年男女

2026.国民スポーツ大会山形県予選会　推薦出場対象者

少年男子 少年女子 成年男子 成年女子

前年度国スポ予選
ベスト６

前年度県選手権
（一般の部）
ベスト１６
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