
①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

※１ ・チームは同一クラブ単位（日本卓球協会登録）とし、監督１名、コーチ1名、選手３～４名で編成する（コーチなし可）。

・地区予選会時は監督・コーチの協会登録資格は必要としないが、県大会に出場する時までに協会登録を済ませること。

・同一クラブからの複数参加は認める（チーム名にＡ・Ｂ・Cと付して）が、他のクラブとの混成は認めない。

・４シングルス・１ダブルス（３番にダブルス）の３点先取で勝敗を決める。

※２ ・シングルスは一人一種目とする。

・県推薦者は前年度同大会ランキング保持者（ベスト８まで）

・県推薦者も予選会にエントリーし、順位決定の為の試合をする。

・参加人数により種目を合わせることもあるが、各種目とも順位及び表彰は分けて行う。

※３ ・全日本及びホープス団体の予選会に出場しない選手。競技服装は特に定めないが白以外が望ましい。

各種目とも３位までのチーム及び選手に賞状を授与する。

県大会の申し込みは、本大会終了までに参加料を添えて行ってください。

承諾があったとみなします。

各所属長　殿 令和　３年　３月　２４日

修正
置賜地区卓球協会　会長　渡部敏朗

（公印省略）

令和３年度（第４９回）ニッタク杯争奪卓球大会（ホープス以下の部）
兼　令和３年度全日本卓球選手権（ホープス・カブ・バンビの部）

兼　令和３年度山形県ホープス卓球大会　置賜地区予選会の開催について

　標記大会について、新型コロナウイルスの感染対策を行い、下記により開催します。多数の参加をお待ちしております。

記

１ 主　　　催 置賜地区卓球協会 ２ 後 援 日本卓球株式会社

３ 日 時 令和 ３年 ４月２9日（木・祝） 開館 ８：００ 競技開始 ８：４５（シングルスから開始、終了後団体戦）

４ 会 場 高畠町営体育館 東置賜郡高畠町大字高畠４３５

５ 種 目 県大会
大会名

参加料
該当年代及び試合方式

種　　目 代表数 （円）

硬

式

ホープス男子団体 3
予選会 2,000

小学６年生以下　　
※１

ホープス女子団体 2 リーグ戦（参加数により決勝はトーナメント）

バンビ男子シングルス 無制限 予選会兼
500

小学校２年生以下

※２

バンビ女子シングルス 無制限 ニッタク杯 リーグ戦（参加数により決勝はトーナメント）

カブ男子シングルス 無制限 予選会兼
500

小学校４年生以下

カブ女子シングルス 無制限 ニッタク杯 リーグ戦（参加数により決勝はトーナメント）

ホープス男子シングルス 無制限 予選会兼
500

小学校６年生以下

ホープス女子シングルス 無制限 ニッタク杯 リーグ戦（参加数により決勝はトーナメント）

小学４年以下男女シングルス ー
ニッタク杯 500

小学校４年生以下 リーグ戦
※３

小学６年以下男女シングルス ー 小学校６年生以下 （参加数により決勝はトーナメント）

６ 参加資格 (１) 本年度協会登録することを条件とする。但し、種目⑨⑩はその限りでない。

(２) 予選会の各種目とも県大会の参加資格に準ずる。

(３) ①～⑧に参加の選手が県大会出場権を得た場合は、大会終了時までに必ず県大会申込みをすること。

７ 競技規則 (１) 現行の日本卓球ルールを適用し、試合球はニッタクプラスチック硬球（40mmホワイト）を用いる。

(２) 選手は日本卓球協会指定のゼッケンをつけること。但し、種目⑨⑩はその限りでない。

(３) シングルスはトーナメントまたはリーグ戦方式で審判は原則敗者審判とする。

(４) 競技は日本卓球協会公認ユニフォームを着用すること。尚、団体の服装は統一が望ましい。

(５) コートの高さは団体戦とホープスの部、カブの部、種目⑨⑩は７６cmとし、バンビの部は６６cmとする。

(６) 上記を基本とするが、新型コロナウイルスの感染拡大防止対策として「新型コロナウイルスに対する日本

卓球協会ガイドライン」及び「大会開催時の新型コロナウイルス感染防止対策」を遵守して実施する。

８ 表 彰

９ 参加申込み (１) 令和３年４月１６日（金）必着で、下記宛にメールか郵送で申し込むこと。(可能な限りメールで申込むこと）

(２) 参加料は、大会当日に納入すること。棄権者への参加料の返却はしない。

(３) 組合せの都合上、締切日以降の申込み、キャンセルは受け付けない。

(４) 問い合わせは携帯電話へ、応答のない場合は留守番電話にメッセージを入れてください。

電話への問い合わせ時間は１８時までとし、それ以降はメールにて問い合わせをお願いします。

(５) メールでの申込みについては、専用の申し込みフォーム（エクセル）を置賜地区卓球協会ＨＰにて入手し、

必要事項を漏れなく記入頂き、申し込みをお願いします。

〒992-0351　東置賜郡高畠町大字高畠3066 置賜地区卓球協会　事務局長　松本　治

電　話　　090-3752-6861 メール　　matsu-ss@sea.plala.or.jp

１０ そ の 他 (１)

（県大会）
・山形県ホープス卓球大会（団体） ①～② 6/13 酒田市国体記念体育館

・山形県卓球選手権大会（ホープス・カブ・バンビの部）③～⑧ 5/16 県総合運動公園(天童市)

(２) 主催者側では傷害保険に加入しません。各自（各所属）で対応。けが等が発生しても主催者では責任を負いません。

(３) 新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては、大会の中止又は内容等を変更して実施する場合があります。

(４) 「大会開催時の新型コロナウイルス感染症対策」を遵守してください。守れない場合は退館していただくことがあります。

(５) 入館は、チーム代表者が提出する「入館者リスト」に記載の者に限る。入館可能な者は上記の感染症対策を要確認。

(６) 体育館内では、競技中以外のマスク着用、大きな声での会話の禁止、土足厳禁、ゴミの各自持ち帰りをお願いします。

(７) 主催者が行う、大会中の写真撮影及び協会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞへの写真・試合結果の掲載については、大会申込みをもって



令和３年３月２５日 

 

  各 位 

 

置賜地区卓球協会 

 

卓球競技会参加申込にあたっての留意事項 

 

 

  標記大会を実施するにあたり、新型コロナウイルス感染防止対策を行う必要があります。皆様には、多

大な御不便をお願いすることもありますが、感染拡大防止の趣旨を御理解いただき、開催要項に加えて、

以下の項目についても遵守のうえ参加申込みをお願いします。 

 

１．大会開催日の２週間以内において、次に該当する方は参加を見合わせていただきます（体育

館への入館はできません）。 

＊体調が良くない（発熱・咳・咽頭痛・息苦しいなどの感冒の症状や味覚・嗅覚に異常がある場

合） 

＊新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触者 

＊同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる（PCR検査を受けた等） 

＊緊急事態宣言が発出されている地域及び海外に在住、又は訪問している 

＊上記の人との濃厚接触がある 

２．各自マスクの持参及び着用（競技中以外はマスク着用） 

３．他の参加者、役員、スタッフ等との距離の確保（３密の回避） 

４．感染予防を徹底し、こまめな手洗いや消毒液等による手指消毒の実施 

５．大きな声での会話、声を出しての応援等の禁止 

６．会場内での昼食を除く飲食の禁止（水分補給は除く） 

７．別添「大会開催時の新型コロナウイルス感染防止対策(R3.01.25 作成)」により大会運営

を実施しますので、選手及び入館者による遵守の徹底 

８．体育館入館時の「入館者リスト(兼 健康状況確認書)」の提出及び検温への協力（リスト

記載者以外は入館できません） 

９．大会終了後２週間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合の当協会への速やかな

連絡 

 

以 上 

 



大会開催時の新型コロナウイルス感染防止対策（高畠町営体育館） 

  

置賜地区卓球協会 

 

〇大会開催にあたっての基本的事項 

・日本卓球協会の「新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」を遵守すること 

・施設（高畠町営体育館）の使用基準に従うこと 

・大会に参加する児童・生徒が在籍する学校を所管する市町教育委員会が定めた活動方

針に従うこと（従うことが不可能な場合は大会に参加できない） 

・３密回避など、政府が示す「イベント開催時の必要な感染防止策」に努めること 

〇会場内における対策等 

・玄関に受付テーブルを設置し、入館者の確認及び検温を実施する。 

・主催者は館内にアルコール等の消毒液を設置するとともに、手指消毒や３密回避等を

促す貼り紙を行う。 

・卓球台の間隔は４ｍを確保する。 

・進行席では透明ビニール等により選手との遮蔽を行うかフェイスシールドを着用する。 

・アリーナ出入口は常時開放し換気を行う。 

〇体育館への入場 

・入館前に、玄関入口に群がらないよう注意をする（役員、監督は注意を促す）。 

・入館できる者は、競技役員の他、入館者リスト（兼 健康状況確認書）に記載の選手・

監督１名・コーチ１名及び出場選手の引率者（選手１名につき１名まで）のみとする。 

 ※入館できる者は大会によって異なるので注意すること 

・チーム代表者は入館者リストを主催者に提出する。入館する者は検温を実施し、リス

ト記載の有無の確認を受ける。 

・健康状況確認書における入館不適者、体調不良者、検温で３７．５度以上の者は入館

できない。 

・入館が許可された者は、アルコール消毒液で手指消毒を行ってから入館する。 

〇館内での注意事項（競技役員、監督は注意を促す） 

・館内では、入館時に確認を受けた旨の「リボン」を見える位置に着用する。 

（選手は除く） 

・館内では、競技中の者以外は、常時マスクを着用し、咳エチケット、こまめな手洗い・

手指消毒を行う。 

・他の参加者、役員、スタッフ等との距離の確保に努める。 

・拍手による応援は可とするが、声援や鳴り物等の応援は禁止する。 

・昼食以外の飲食は、水分補給を除き行わないこと。なお、飲食を行う場合は、他の人

と適度な距離を保ち、会話はしない。 



〇会場設営、練習、開会式、表彰式 

・会場設営は役員と一部の参加者で行う。 

・開会式前の練習時間は所定の時間と場所で行う。試合前の１分練習も行う。 

・開会式は行わず、競技開始前に放送等により注意事項等の説明を行う。 

・表彰式は行わず、終了した種目から順次表彰を行う。 

 

〇試合進行 

・１試合ごとに除菌済みの試合球を使用する。 

・卓球台の天板は、定期的にふき取りをして除菌を行う。 

・選手、審判はコートに入場したら、コート備え付けの消毒液により手指消毒を行う。 

・試合前後の対戦者による握手は行わない（距離をとった状態でじゃんけんにより、サ

ービス・レシーブ・エンドの選択を行う。必要に応じラバーは見せ合う）。 

・ゲーム間及びファイナルゲーム時のチェンジエンドは行わない。 

・選手が、手で台に触れる行為、靴底を触わる行為、ボールに息を吹きかける行為、大

きな声を出す行為の禁止。 

・場外等に出たボールは選手自ら拾いにいく（拾ってあげない）。 

・汗拭きタオルは卓球台の脚にはかけず、自分のバックや脱いだジャージ等の上に置い

て、競技規則で定められた時に使用する。 

・アドバイザー（１名）によるアドバイスは、競技エリア内でゲーム間に１分以内で認

める。 

・競技エリア等への移動については、他の参加者等との間隔を十分とり移動すること。 

 

〇その他 

・主催者は感染対策について事前及び大会中に注意を促す。また、入館者は遵守する。 

・大会終了後、使用した場所や備品の清掃（除菌）を行う。 

・大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、置賜地区卓球

協会（大会事務局）に対して、速やかに連絡を行う。連絡を受けた大会事務局は、体

育館をはじめ関係機関に直ちに連絡を行い、指示を仰ぐなど必要な措置をとる。 

 

（Ｒ３．３．２３作成） 
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利用日

大会名

所属名

【様式１】  施設利用者（兼 健康状況確認書）名簿（選手・監督・コーチ用）

入館時

の検温

℃

NO.

① 平熱を超える発熱

② せき、のどの痛みなどの風邪の症状

③ だるい（倦怠感）、息苦しい（呼吸困難）

④ 味覚や嗅覚の異常

⑤ 体が重く感じる、疲れやすい等

⑥ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた当該者との濃厚接触者である

⑦ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる（PCR検査を受けた等）

⑧ 緊急事態宣言が発令されている地域及び海外に在住している、又は当該

    地域に訪問している。もしくは、当該地域在住者との濃厚接触がある

緊急連絡先

(電話番号)

090-1234-5678

チェック項目の該当

(当日の体調異常を含む)

該当なし

該当あり → 入館禁止

氏名

置賜　太郎

区分

監督

年齢

1

2 コーチ

45

住　　　所

長井市ままの上○○-△

該当なし

該当なし

℃該当あり → 入館禁止

3 長井　幸男 選手 12 長井市栄町○○番地 88-○○○○
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

℃該当あり → 入館禁止

5
該当なし

℃

4 南陽　　卓 選手 11 南陽市三間通□□-□ 40-□□□□
該当なし

該当あり → 入館禁止

該当あり → 入館禁止

8
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

7
該当なし

℃

℃該当あり → 入館禁止

6

＊正確に記載してください。特に連絡先やチェック項目の該当の有無。

＊「区分」には、監督１名・コーチ１名・選手の区別を記入する。

＊この様式を入館開始時間ごとに作成し、入館時に提出し確認を受ける必要があります。

＊提出いただいた個人情報は、新型コロナウイルス感染症が発生した場合の行政機関への提供目的以外に使用しません。

9
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

10
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

11
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

12
該当なし

該当あり → 入館禁止

14
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

13
該当なし

℃

該当あり → 入館禁止

16
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

15
該当なし

℃

該当あり → 入館禁止

18
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

17
該当なし

℃

該当あり → 入館禁止

20
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

19
該当なし

℃

◇チェック項目（過去２週間以内における症状及び濃厚接触等）

℃該当あり → 入館禁止

令和 ３ 年 ４ 月　２９日　

ニッタク杯争奪卓球大会（ホープス以下の部）

〇〇クラブ（男子）

該当あり → 入館禁止

21
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

22
該当なし

℃
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◇チェック項目（過去２週間以内における症状及び濃厚接触等）

℃該当あり → 入館禁止

令和 ３ 年 ４ 月　２９日　

ニッタク杯争奪卓球大会（ホープス以下の部）

〇〇クラブ（男子）

該当あり → 入館禁止

21
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

22
該当なし

℃

該当あり → 入館禁止

20
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

19
該当なし

℃

該当あり → 入館禁止

18
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

17
該当なし

℃

該当あり → 入館禁止

16
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

15
該当なし

℃

該当あり → 入館禁止

14
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

13
該当なし

℃

該当なし

℃該当あり → 入館禁止

12
該当なし

＊正確に記載してください。特に連絡先やチェック項目の該当の有無。

＊選手１名につき、保護者１名までとする。

＊この様式を入館開始時間ごとに作成し、入館時に提出し確認を受ける必要があります。

＊提出いただいた個人情報は、新型コロナウイルス感染症が発生した場合の行政機関への提供目的以外に使用しません。

9
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

10
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

11

該当あり → 入館禁止

8
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

7
該当なし

℃

℃該当あり → 入館禁止

6

該当なし

℃

4
該当なし

該当あり → 入館禁止

該当なし

該当なし

℃該当あり → 入館禁止

3
該当なし

℃該当あり → 入館禁止

℃該当あり → 入館禁止

5

幸男

年齢

1

2

36

住　　　所

長井市栄町○○番地

利用日

大会名

所属名

【様式２】  施設利用者（兼 健康状況確認書）名簿（保護者用）

入館時

の検温

℃

NO.

① 平熱を超える発熱

② せき、のどの痛みなどの風邪の症状

③ だるい（倦怠感）、息苦しい（呼吸困難）

④ 味覚や嗅覚の異常

⑤ 体が重く感じる、疲れやすい等

⑥ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた当該者との濃厚接触者である

⑦ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる（PCR検査を受けた等）

⑧ 緊急事態宣言が発令されている地域及び海外に在住している、又は当該

    地域に訪問している。もしくは、当該地域在住者との濃厚接触がある

緊急連絡先

(電話番号)

88-○○○○

チェック項目の該当

(当日の体調異常を含む)

該当なし

該当あり → 入館禁止

氏名

長井　花子

子の

名前
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